
알래스카 자연산 명태

| 어종에 대하여

알래스카 명태

(학명 Gadus chalcogrammus)

알래스카 명태의 어획은 3~4살 이상의 

연령일 때 이루어집니다. 

최대 6.8kg 까지 자랄 수 있지만, 

평균적으로 어획되는 크기는 

0.45kg ~ 0.91kg입니다.

세계 최대 규모의  

지속가능한 어종

세계에서 가장 풍부한 식용 어종 중 하나인 

알래스카 명태는 북태평양과 알래스카의 

베링해, 알래스카만 전역에 서식합니다. 

알래스카 명태 어업은 미국에서 가장 규모가 

큰 어업이며, 인증된 지속가능한 어업 중 

세계 최대 규모를 자랑합니다. 미국 알래스카 

명태의 어획량은 철저한 관리를 통해 

지난 20년 간 연평균 137만 톤(30억 파운드)에 

이릅니다.

뛰어난 맛과 높은 활용성

대구과에 속하는 알래스카 명태는 부드러운 대구와 

비슷한 맛, 흰색의 부드러운 살, 섬세한 식감이 

특징입니다. 알래스카 명태는 부가가치가 높은 

해물 요리, 스틱, 샌드위치, 피시 앤 칩스와 같은 

튀김 요리, 맛살 등 전세계 1,000개 이상의 소비자 

제품에 사용되는 고급 식재료입니다. 

또한 급식부문에서도 고급 흰살 생선으로서 

널리 사랑받고 있습니다.


